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金沢大学 外科専門研修プログラム

専門研修プログラム統括責任者 八木真太郎
副専門研修プログラム統括責任者 竹村博文・稲木紀幸・松本勲
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専門医制度 の概要（日本専門医機構）

各学会が行っていた専門医の認定・評価業務を中立的第三者機関である

“日本専門医機構”が行う．公的資格

それぞれの診療領域における適切な教育を受けて，十分な知識・経験を

持ち，患者から信頼される 標準的な医療を提供できる医師

求められる専門医像

専門医研修の展望

大学病院などの教育施設が専門研修基幹施設となり，専門研修連携施設
とともに専門研修施設群を形成することで専門医研修の場が提供される．

時間軸を加味した研修プログラムに従い，計画的な専門医研修を行う．

専門医研修の原則
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専門研修施設群の形成 プログラムに基づく計画的研修

2018年4月1日より新専門医制度による専門医研修が開始



Company Logo

外科領域 専門医制度について

（1） 350例以上の手術手技を経験

（2） 術者として120例以上を経験

（3） 各領域の手術手技または経験の最低症例数
① 消化管および腹部内臓（50例）
② 乳腺（10例）
③ 呼吸器（10例）
④ 心臓・大血管（10例）
⑤ 末梢血管（頭蓋内血管を除く）（10例）
⑥ 頭頸部・体表・内分泌外科（10例）
⑦ 小児外科（10例）
⑧ 外傷の修練（10点）
⑨ 上記①～⑦の各分野における内視鏡手術（10例）

特定の領域に偏ることのない診療経験が必要

外科専門医取得に必要な手術経験

順次専門性の高い資格を取得できる専門医制度

外科領域専門医の構造
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金沢大学 外科領域専門医育成システム

• 臨床研修中の修練も経験症例に加算可能

• 外科専門研修とサブスぺ専門研修はオーバーラップ可能

医学部卒業からサブスぺ専門医取得までのながれ
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研修施設群 金沢大学 外科専門研修プログラム

• 年間 30 名の専攻医を新規に受け入れ可能
• 北陸 3 県内に多数の連携施設あり
• 領域やニーズに応じてバリエーション豊富な研修が可能

専門研修施設群 ＝ 基幹施設 + 連携施設

⚫ 専門研修基幹施設
金沢大学附属病院（心臓血管外科，呼吸器外科，消化管外科，肝胆膵・移植外科，小児外科，乳腺外科）

⚫ 専門研修連携施設（39施設）
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研修例 金沢大学 外科専門研修プログラム

• 1年目は金沢大学附属病院で各領域を広く研修

• 2，3年目は連携施設での研修
（希望するサブスペシャルティに応じて研修施設を決定）

＊ こちらは1例です．
研修の進捗状況，地域枠，通勤や家庭の事情（家族との同居，育児，
介護など）などを考慮して個別にプログラムを作成します．

外科専門研修プログラムの標準的な1例
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金沢大学病院ローテーションスケジュール

金沢大学附属病院研修・・希望のスケジュールを選択可能です

１年目：金沢大学病院での研修
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プログラム修了生における研修の実際（消化器外科志望）

⚫ 学術業績⚫ 臨床経験

⚫ 先輩からのアドバイス

・ 3年間でとてもバランスの取れた研修ができました。

・金沢大学外科プログラムの強みは研修施設の多さです。旧第一・二外科が統合さ
れたことで研修病院が増え、より充実した研修が可能になったと感じました。

・ 病院や上級医の先生により病状説明、手術、術後管理などのやり方は異なる点が多く、

さまざまな病院で働くことで自分の診療の幅が拡がると思います。

・ 「他大学出身だから不安だ」 と言う声がたまにありますが、イジメられるような心配は
絶対にありません。

・ 最近、外科にも働き方改革の波が来ています。

人が増える → 働きやすくなる → さらに人が増える → もっと働きやすくなる
という好循環のためにはみなさんの力が必要です。
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金沢大学 外科専門研修プログラムの特徴

・ 北陸全体をカバーする 北陸最大 の 外科研修プログラム

・豊富な手術症例数 と専門研修指導医 による充実した研修

・多彩な病院群との連携 によりニーズに合わせた研修を提供

・サブスペシャルティ専門医研修と連動した研修 が可能

お問い合わせ先
➢ 金沢大学附属病院総務課臨床研修係
TEL：076-265-2058 FAX：076-234-4362
E-mail：rinsyo@adm.kanazawa-u.ac.jp

➢ プログラム担当 牧野 勇
TEL：076-265-2362 FAX：076-234-4260
E-mail：kanazawa-surg@med.kanazawa-u.ac.jp

金沢大学と連携施設が一体となって専門医を育成します．

不明な点などは以下にお問い合わせください．
病院見学をご希望される先生には随時対応いたします．
希望の日時，見学内容などをご相談ください．

専門研修プログラム統括責任者 八木真太郎
副専門研修プログラム統括責任者 竹村博文・稲木紀幸・松本勲
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